
7⽉の『うた』

お家のポストに届きます！
お楽しみに！

⾍⻭予防デー
⼦どもたちに『⻭の⼤切さ』の
お話をしました。「なぜ⻭を磨く
のかな？」「どんな⾷べ物が⾍⻭
になりやすいかな？」「どうやっ
たらきれいに⻭を磨けるかな？」
⻭みがきの練習の後は、きれい
になったかな？と鏡で確認！
⼝や⻭に興味を持って、⻭の
⼤切さを実感しました。

かもめの⽔兵さん
きらきらぼし
たなばたさま
しゃぼん⽟

かまた ���なぎ �くん���3歳
まえはら はるた�くん 3歳
あかさか ひなた�くん 1歳 

夏のお⼿紙
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7⽉の製作

お知らせ⾏事予定
 三⼤夏⾵邪(ヘルパンギーナ、⼿⾜⼝病、プール熱〔アデノウイルス 〕）の流⾏
の時期になりました。「こまめな⼿洗い、うがい」「よく寝て疲れをためない」「栄養
をしっかり摂る、朝⾷を⾷べる」などを⼼掛け、免疫⼒を⾼めてウイルスから体を
守りましょう。
 また、蚊などの⾍刺さされが多くなる時期です。痒みからかきむしり、化膿した
り「とびひ」になることもあります。⾚く腫れている場合は冷やしてあげ、早めに
お薬を塗るようにしてあげてください。お⼦さんの体調で気になることがありまし
たら登園時に職員にお知らせください。

 �梅⾬のお天気が続いていますが、晴れの⽇にはとても気温が⾼くなり、夏の訪れを感じるようになりました。
梅⾬と夏の合間の時期ですので、よく眠れない、⾷欲が落ちるなど不調になるお⼦さんもいると思います。
保育園では⼀⼈ひとりの体調をよく⾒て遊びを実施して参ります。お家での様⼦もお伺いしながら、今⽉も楽しく元
気いっぱい溢れる毎⽇を過ごしていきたいと思います。

��1⽇(⽉) ⽔遊び開始    
（2歳児クラス以上）
   ※詳細は別紙参照
��5⽇(⾦) 七⼣会
24⽇(⽔) お誕⽣⽇会
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