
朝晩の冷え込みがぐっと深くなり、季節が変わったことを教えてくれます。 

子ども達はどんぐりなど木の実を集めたり、赤く染まった葉っぱを拾ったりして季節の移

り変わりを楽しんでいます！今の時期にしかできない体験を考え、体感していきたいと思

っています^^ 

一日の寒暖差により体調を崩しやすくなりますので、衣服の調節をしながら十分気を付け

ていきましょう！ 

玄 たまみちゃん 1 歳 
〇 自分で着替えを頑張る子もいるので、伸びやすく、ゆとりのある

サイズを選んで、秋冬の衣替えをしてください！ 

〇 毎日カバンの中身をチェックして忘れ物のないようにしてあげて

くださいね。 

♪夕焼け小焼け 

♪かめのえんそく 

♪やきいもグーチーパー 

♪たろうさんの赤ちゃん 

せ い さ く 

オリジナル 

みのむしを作ります 

イチゴ味とメロン味のゼリーを作りました！粉を入れたり混ぜたりして作ったゼリ

ーの液は、綺麗な色でとっても良い香りがしてみんなウットリ♡ 自分のカップに好

きなフルーツを入れ、ゼリー液を流し込んでいきました。冷やして完成です！ 

次にサンドイッチを作りました。玉子サンドとウィンナーロールです。ゆで卵の殻

むきもドキドキしながら挑戦しました。スルッとむけた時には「ワァーー！！」と歓声

があがっています^^パンにウィンナーをくるくる巻いて好きなピックで留めて完成✨ 

みんな大きなお口でパクパク完食しましたよ😊 

調 理 実 習 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  
🍎 9 日(火)  お誕生日会 

🍎 17 日(水)   ピクニック 


